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Paar-Therapeutin: "Viele Frauen suchen den Alpha-Softie"

Berlin, 09.03.2016, 13:42 Uhr

GDN - Die Paar-Therapeutin Lisa Fischbach weiß, welchen Typ Mann Frauen in Dating-Portalen suchen: "Viele Frauen suchen den
Alpha-Softie", so Fischbach im Interview mit der Wochenzeitung "Die Zeit". "Die Ansprüche steigen, vor allem bei Frauen. Der Partner
muss immer mehr erfüllen." 

In der Praxis beobachte sie, "dass vor allem Frauen mittleren und höheren Alters sich mit niemandem zufrieden geben wollen, der
nicht optimal zu ihnen passt. Sie bleiben lieber Single, als Kompromisse einzugehen – früher galt eher das Motto: Hauptsache
Sicherheit", so die Psychologin. Dennoch lasse "das Aufweichen traditioneller Rollenbilder" nicht altmodische Wunschvorstellungen
schwinden. "Eher kommen neue hinzu." Bei Männern sei neu, dass sie zunehmend Wert auf Bildung legten. "Das Klischee des Arztes,
der sich die hübsche Krankenschwester ausguckt, ist überholt. Heute sucht sich der Arzt die hübsche Ärztin." Den Partner für die
Ewigkeit zu finden, sei ein romantisches Ideal, so Fischbach weiter. "Das ist eine tief verankerte Sehnsucht fast jedes Menschen."

Bericht online:
https://www.germandailynews.com/bericht-69171/paar-therapeutin-viele-frauen-suchen-den-alpha-softie.html
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